Cosa fare a Milano nel weekend del 24 e 25 febbraio
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L'ultimo week enddifebbr aio sar asotto la morsa del freddo siberiano a
Milano.

Ma questo non fermer a i fashion addicted in giro senza calze dur ante la
settimana della moda e chiunque vorr a approfittare del fine settimana per
svagarsi un po', trmastre, party, presentazioni ed eventi.

Tr a moda, musica, food e beauty, ecco tutti gli appuntamenti da non
perdere.

(Continua sotto la foto)

Knam Chocolate Experience
Una mar atonain compagniadel celebre chef e del suo cioccolato , alla
scopertadi ricette speciali e segreti , oltre che natur almente di assaggi.

Fino a domenica 25 febbr aio ,Knam sar a presente da Presso Porta Nuova
con live showcooking in compagnia di celebrity, menu degustazione e brunch
atema.

Gli showcooking sono a ingresso gr atuito fino a esaurimento posti, mentre i
workshop sono a numero chiuso e a pagamento.

Per il progmamma completo basta consultare il sito  (http://www eknam.com) -

Italiana.L ‘Italia vista dalla moda 1971-2001

In occasione dellaF  ashion W eekinaugur a a Palazzo Reale il progetto ideato
e cur ato da Maria Luisa Frisa e Stefano T onchiche celebr a il Made in Italy

nei suoi momenti di massimo splendore e celebr sessanédbimo

anniversario della Camera Nazionale della Moda Italiana

Unamostr aeunlibro cheattr aversano una costellazione di temi, pit che un
percorso cronologico, seguendo una lettur a critica che tiene insieme le

diverse istanze della cultur aedellamoda nej 30 anni presiin

consider azione.

La mostr a sar avisitabile fino al 6 maggio.

Run4Me Lier ac
Continua il progr amma di allenamento dedicato all'universo femminile in
vista della corsa Lier ac Beauty Run di giugno

Sabato mattina sar a la volta del fitness. Tutte le iscritte potr anno partecipare
alle sessioni di tr aining presso la Hard Candy Fitness Milano, che questa
settimana propone una lezione di T otal Body, che combina una parte aerobica
ad una serie di esercizi dedicati alla tonificazione del corpo.

Mi AmiOr a

Il Mi Ami F  estival torna nella versione invernale con un doppio
appuntamento diviso in due week end.

Dopo quello della scorsa settimana,sara il F abrique ad ospitare la
manifestazione sabato 24 febbr aio.

Sul palco: Ghemon, Rk  omi, Night Skinny , Ensi. A chiudere i dj set di
G.Quagliano e Giad.

Artistar Jewels
Dal 22 al 25 febbraio Palazzo Giureconsulti ospita I'appuntamento dedicato
agli amanti del gioiello.

Oltre 170 designer, provenienti da oltre 30 Paesi, presenteranno piu di 450
creazioni realizzate da artisti affermati e creativi emergenti. L 'ingresso alla
mostr a é gr atuito.

Ad arricchire I'esposizione ci saranno le creazioni di tre protagonisti del
mondo dell’arte e del gioiello contempor aneo: I'artista concettuale
giapponese Y oko Ono; il belga Pol Bury e I'artista parigino F aust Cardinali.



